
V i  c o n s i g l i a m o  d i  p r o l u n g a r e  l a  v o s t r a  e s p e r i e n z a  a c q u i s t a n d o
g l i  e s c l u s i v i  p r o d o t t i  M a r i a  G a l l a n d  P a r i s  p e r  u n a  r o u t i n e  d i

b e l l e z z a  p e r s o n a l i z z a t a .
 

A r a n t i a  R u b r a  M e d i t e r r a n e a n  W e l l n e s s  è  i l  c e n t r o  b e n e s s e r e  d e l
F o u r  P o i n t s  b y  S h e r a t o n  C a t a n i a :  

 u n ’ o a s i  d i  b e n e s s e r e  l o n t a n o  d a l  c a o s  c i t t a d i n o ,  u n  l u o g o
i n t e r a m e n t e  d e d i c a t o  a l l a  c u r a  d e l  c o r p o  e  d e l l a  m e n t e  d o v e

d i m e n t i c a r e  l o  s t r e s s  q u o t i d i a n o  e  f a r s i  c o c c o l a r e  d a  m a n i
e s p e r t e  c o n  p r o d o t t i  d i  a l t a  q u a l i t à .

 
 
 
 
 
 

è  i l  m a r c h i o  p r e m i u m  p e r  l a  c u r a  d e l l a  p e l l e  c h e  u t i l i z z a  
m e t o d i c h e  e s c l u s i v e  a l  1 0 0  %  m a n u a l i .

L ’ a z i e n d a  f r a n c e s e  i n v e s t e  a n n u a l m e n t e  s u l l a  r i c e r c a  c o n  u n
p o o l  d i  e s p e r t i  c h e  b r e v e t t a n o  f o r m u l e  r i v o l u z i o n a r i e  e

u l t r a m o d e r n e  p e r  o t t e n e r e  i l  m i g l i o r  r i s u l t a t o  c o n  i l  m a s s i m o
r i s p e t t o  f i s i o l o g i c o  c u t a n e o .

I l  m e t o d o  o l i s t i c o  e  r i v o l u z i o n a r i o  d i  M a r i a  G a l l a n d  P a r i s  o f f r e
t r a t t a m e n t i  e  p r o d o t t i  a l t a m e n t e  e f f i c a c i  e  u l t r a p e r s o n a l i z z a t i

c o n  r i s u l t a t i  i m m e d i a t a m e n t e  v i s i b i l i  g i à  d o p o  i l  p r i m o
t r a t t a m e n t o .
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6 0  m i n u t i  €  8 0 , 0 0

6 0  m i n u t i  €  8 0 , 0 0

S O I N  D - T O X  P E A U  N E U V E  
P e r  u n a  p e l l e  p i ù  r a d i o s a  e  d e t o s s i n a t a ,  v i  c o n s i g l i a m o  i l  D - t o x  o l i s t i c o  d i  M a r i a
G a l l a n d  P a r i s .  Q u e s t o  r i t u a l e  d i  p u l i z i a  p r o f o n d a ,  m a n u a l e  a l  1 0 0  % ,  è  a d a t t o  a
t u t t e  l e  p e l l i .  C o m b i n a  p r o d o t t i  i n n o v a t i v i  d i  g r a n d e  e f f i c a c i a  p e r  a s p o r t a r e
i s t a n t a n e a m e n t e  c e l l u l e  m o r t e ,  a s s o r b i r e  i m p u r i t à ,  l i b e r a r e  i  p o r i  e  p r o m u o v e r e  i l
r i n n o v a m e n t o  c e l l u l a r e  p r e s e r v a n d o  l ' i n t e g r i t à  d e i  t r e  g r a n d i  p i l a s t r i
d e l l ' e c o s i s t e m a  e p i d e r m i c o ,  o v v e r o  u n  m i c r o b i o m a  e q u i l i b r a t o  p e r  p r o t e g g e r e  l a
p e l l e  d a l l e  i n v a s i o n i  e s t e r n e ,  u n  p h  n e l l a  n o r m a  p e r  c o n s e r v a r n e  l ’ i d r a t a z i o n e  e d
u n a  b a r r i e r a  i d r o l i p i d i c a  f o r t e  e  s a n a .  U n  m e t o d o  d i  b e l l e z z a  e s c l u s i v o  c h e
p e r m e t t e  a l l a  p e l l e  d i  t o r n a r e  a  r e s p i r a r e .
3 0  m i n u t i  €  5 0 , 0 0

S O I N  D E R M A T O L O G I Q U E
I  n o s t r i  p r o g r a m m i  d i  t r a t t a m e n t i  d e r m a t o l o g i c i  l i b e r a n o  l a  p e l l e  d a  i m p u r i t à ,
p i g m e n t a z i o n e ,  r o s s o r e  e  s e c c h e z z a .  Q u e s t e  q u a t t r o  c o n d i z i o n i  c u t a n e e  r i v e l a n o
l a  p r e s e n z a  d i  u n o  s q u i l i b r i o  c u t a n e o  e  p o s s o n o  e s s e r e  t r a t t a t e  c o n  r i m e d i  m i r a t i ,
r i s t a b i l e n d o  e  r i n f o r z a n d o  i l  n a t u r a l e  e q u i l i b r i o  e p i d e r m i c o .  O g n i  t r a t t a m e n t o
o f f r e  u n  r e g i m e  t e r a p e u t i c o  c r e a t o  s u  m i s u r a  p e r  l a  c o n d i z i o n e  c u t a n e a  c h e  s i
d e s i d e r a  c o n t r a s t a r e .  G l i  i n g r e d i e n t i  a l t a m e n t e  c a l m a n t i  e  n u t r i e n t i  s o n o  l a  c h i a v e
p e r  r i d o n a r e  a r m o n i a  a l l a  t u a  p e l l e .
7 0  m i n u t i  €  9 0 , 0 0

S O I N  T H A L A S S O  H Y D R A T A N T  
Q u e s t o  t r a t t a m e n t o  a l l e  a l g h e  r i n f r e s c a ,  r i v i t a l i z z a  e  c o n f e r i s c e  a l l a  p e l l e
u n ’ i d r a t a z i o n e  i n t e n s a  e  c o n c e n t r a t a .  I n d i c a t o  p e r  t u t t i  i  t i p i  d i  p e l l e  e  p e r
c h i u n q u e  d e s i d e r i  r i c e v e r e  u n a  v e r a  r i c a r i c a  d i  e n e r g i a  d a l  f o n d o  d e l  m a r e .  O g n i
t r a c c i a  d i  s t a n c h e z z a  è  c o m e  s p a z z a t a  v i a ,  u n a  p i c c o l a  v a c a n z a  p e r f e t t a  p e r  l a
p e l l e !  

         
S O I N  R É V É L A T I O N  L U M I É R E  D E  J E U N E S S E  
A v e t e  u n a  v i t a  i n t e n s a ,  p i e n a  d i  e n e r g i a  e  d a t e  s e m p r e  i l  m a s s i m o ?  A f f i n c h é  l a
p e l l e  p o s s a  m a n t e n e r e  i l  p a s s o  c o n  q u e s t o  s t i l e  d i  v i t a  d i n a m i c o  e  i m p e g n a t i v o ,
v i  c o n s i g l i a m o  q u e s t o  t r a t t a m e n t o  d i  l u c e n t e z z a  e s t r e m a .  R i n v i g o r i s c e  l a  p e l l e
s t a n c a ,  m i n i m i z z a  i  p r i m i  s e g n i  d i  i n v e c c h i a m e n t o  e  d o n a  u n  f r e s c o  s p l e n d o r e
g i o v a n i l e .  S ì  a l l a  p e l l e  e  a l l a  v i t a  r a d i o s a m e n t e  b e l l a !

T R A T T A M E N T I  V I S O
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8 0  m i n u t i  €  1 3 0 , 0 0

S O I N  E X F O L I A N T  D - T O X
I l  t r a t t a m e n t o  e s f o l i a n t e  o  s c r u b  è  i n d i s p e n s a b i l e  p r i m a  d i  q u a l s i a s i  t r a t t a m e n t o
p e r c h é  e s f o l i a  e  r i g e n e r a  l ’ e p i d e r m i d e  i n  m o d o  d o l c e  m a  e n e r g i c o  e  f a c i l i t a
l ’ a s s o r b i m e n t o  d e i  p r o d o t t i  m a s s a g g i a t i  s u c c e s s i v a m e n t e  a u m e n t a n d o n e
l ’ e f f i c a c i a .  S i  a p p l i c a  s u l l a  p e l l e  u n  s o t t i l e  s a l e  d i  B r e t a g n a  m i s c e l a t o  c o n
q u a l c h e  g o c c i a  d i  o l i o  e s s e n z i a l e  e  s i  e s e g u o n o  d e l i c a t i  m o v i m e n t i  c i r c o l a r i ,
i n s i s t e n d o  s u l l e  z o n e  p i ù  r u v i d e  e  i s p e s s i t e  c o m e  g o m i t i ,  g i n o c c h i a  e  t a l l o n i .  A
c o n t a t t o  c o n  l a  c u t e  i l  s a l e  a t t i v a  u n  p r o c e s s o  o s m o t i c o  c h e  m i g l i o r a  i l
m i c r o c i r c o l o  e  d r e n a  i  l i q u i d i  i n  e c c e s s o .  L ’ e f f e t t o  è  u n a  p e l l e  p i ù  v e l l u t a t a  e  u n a
d e p u r a z i o n e  c o m p l e t a  d i  s p i r i t o  e  c o r p o .
3 0  m i n u t i  €  4 0 , 0 0  |  6 0  m i n u t i  €  7 0 , 0 0

S O I N  J A M B E S  L E G É R E S  
B e n d a g g i o  e s t e t i c o  d r e n a n t e  e  t o n i f i c a n t e  p e r  r i l a s s a r e  l e  g a m b e ,  l a s c i a r l e
f r e s c h e  e  c o n  u n a  s e n s a z i o n e  d i  l e g g e r e z z a  e  d i  c o m f o r t .  C o n  q u e s t o  t r a t t a m e n t o
e x p r e s s  m i r a t o  c ’ è  s e m p r e  l a  p r o s p e t t i v a  d i  u n ’ e s p e r i e n z a  p i a c e v o l e  p e r  g a m b e  e
p i e d i  s t r a p a z z a t i .  
4 0  m i n u t i  €  4 5 , 0 0  

S O I N  I N S T A N T  R E L A X A N T
A v v o l g i m e n t o  d - t o x  e  r a s s o d a n t e  c o n  f a n g o  d ’ a l g a  m a r i n a  p e r  m i g l i o r a r e  a l c u n i
i n e s t e t i s m i  c u t a n e i  e  p e r  s t i m o l a r e  i l  m i c r o c i r c o l o ,  f a v o r e n d o  l a  s u d o r a z i o n e  e ,  d i
c o n s e g u e n z a ,  p r o m u o v e r e  i l  d r e n a g g i o  d e i  l i q u i d i  i n t e r s t i z i a l i  e  l ’ e l i m i n a z i o n e  d i
s c o r i e  e  t o s s i n e .  I l  r i s u l t a t o  è  u n a  p e l l e  p r o f o n d a m e n t e  p u r i f i c a t a  e  v i s i b i l m e n t e
p i ù  m o r b i d a  e  c o m p a t t a .
4 5  m i n u t i  €  5 5 , 0 0

S O I N  R E M I S E  E N  F O R M E
D e d i c a t e  t e m p o  p r e z i o s o  a  v o i  s t e s s i  c o n  q u e s t o  a n t i o s s i d a n t e  e  c o m p l e t o
p e r c o r s o  o c e a n i c o .  G r a z i e  a l  p e e l i n g  i d r a - n u t r i t i v o  a l  s a l e  d i  B r e t a g n a ,
a l l ’ a v v o l g i m e n t o  m a r i n o  r e m i n e r a l i z z a n t e  e  a l  m a s s a g g i o  r e l a x ,  p u r i f i c a  e
d i s i n t o s s i c a ,  e l i m i n a  l a  t e n s i o n e  e  r i p r i s t i n a  l ’ e n e r g i a  v i t a l e  d e l  c o r p o  e  d e l l e
m e n t e .  

T R A T T A M E N T I  C O R P O
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M A S S A G G I O  B E N E S S E R E  L O C A L I Z Z A T O
R e g a l a t e v i  q u e s t o  m o m e n t o  d i  g e s t i  e f f e t t u a t i  d a  m a n i  e s p e r t e  c h e  l a v o r a n o  s u
u n a  s p e c i f i c a  p a r t e  d e l  c o r p o  p e r  d o n a r e  u n  c o m f o r t  i n i m i t a b i l e .  L a  z o n a  t r a t t a t a
s i  r i l a s s a  e  l o  s t r e s s  q u o t i d i a n o  s c o m p a r e .  P o t e t e  s c e g l i e r e  t r a  u n  m a s s a g g i o
a n t i r u g h e  e  a n t i s t r e s s  v i s o - t e s t a  p e r  r i g e n e r a r e ,  r a s s o d a r e  e  l i f t a r e  i  c o n t o r n i  d e l
v i s o  e  p e r  d a r e  s o l l i e v o  i m m e d i a t o  a n c h e  a  c h i  s o f f r e  d i  m a l  d i  t e s t a ,  u n  r e l a x
c e r v i c a l e – s c h i e n a  p e r  a l l e v i a r e  l e  t e n s i o n i  m u s c o l a r i ,  u n  d e f a t i c a n t e  g a m b e  p e r
r i d u r r e  i l  g o n f i o r e  e  l a  s e n s a z i o n e  d i  s t a n c h e z z a  e  p e s a n t e z z a  c h e  p o s s o n o
m a n i f e s t a r s i  d o p o  u n a  g i o r n a t a  f r e n e t i c a  o p p u r e  u n a  g r a d e v o l e  r i f l e s s o l o g i a
p l a n t a r e  p e r  c o n f e r i r e  b e n e s s e r e  a l  s o g g e t t o  t r a t t a t o  n e l l a  s u a  t o t a l i t à .   
3 0  m i n u t i  €  4 5 , 0 0  

M A S S A G G I O  B E A U T Y
M a s s a g g i o  t o t a l  b o d y  e s t e t i c o  p e r s o n a l i z z a t o  ( d r e n a n t e  o  a n t i c e l l u l i t e  o
t o n i f i c a n t e )  e f f e t t u a t o  c o n  d i v e r s e  t e c n i c h e  m a n u a l i  c h e  s i  a d o t t a n o  a l l e
c a r a t t e r i s t i c h e  m o r f o l o g i c h e ,  a l l e  n e c e s s i t à  e d  a l l e  s e n s i b i l i t à  d e l l a  p e r s o n a .  C o n
l ’ a u s i l i o  d i  o l i  e s s e n z i a l i  e  p r o d o t t i  s p e c i f i c i  d i  r a p i d o  a s s o r b i m e n t o  m i g l i o r a  a g l i
i n e s t e t i s m i  c u t a n e i  e  s o t t o c u t a n e i  p e r c h é  s t i m o l a  i l  m i c r o c i r c o l o  c o n
c o n s e g u e n t e  r i d u z i o n e  d e l l a  r i t e n z i o n e  i d r i c a  e  d e l l a  c e l l u l i t e  e  t o n i f i c a  a n c h e  i
t e s s u t i  p r e v e n e n d o  l ’ i n v e c c h i a m e n t o  c u t a n e o .  I l  r i s u l t a t o  è  u n a  s i l h o u e t t e
v i s i b i l m e n t e  r a s s o d a t a  e  r i m o d e l l a t a .
5 0  m i n u t i  €  7 0 , 0 0  

M A S S A G G I O  P R O F O N D O  R E L A X
R i l a s s a n t e  p e r  e c c e l l e n z a ,  q u e s t o  m a s s a g g i o  h a  i l  p o t e r e  d i  m e t t e r e  i n  c o n t a t t o
c o n  s e  s t e s s i ,  a f f i n a n d o  l ’ a s c o l t o  d e l  p r o p r i o  c o r p o  e  d e l l e  p r o p r i e  e m o z i o n i .
I n d i c a t o  i n  t u t t e  l e  s i t u a z i o n i  i n  c u i  s i  n e c e s s i t a  p a c e  e  s e r e n i t à  p e r c h é  s t i m o l a  l a
p r o d u z i o n e  d i  e n d o r f i n e  e  p e r c h é  d i s c i o g l i e  l e  t e n s i o n i  p s i c o - f i s i c h e ,  a r r i v a n d o
a n c h e  m i g l i o r a r e  l a  q u a l i t à  d e l  s o n n o  e  f a v o r e n d o  u n  p e r f e t t o  r i c o n g i u n g i m e n t o
t r a  m e n t e ,  c o r p o  e  a n i m a .
3 0  m i n u t i  €  4 5 , 0 0                4 5  m i n u t i  €  6 5 , 0 0                      6 0  m i n u t i  €  8 0 , 0 0

M A S S A G G I O  D E C O N T R A T T U R A N T E
H a  c o m e  o b i e t t i v o  q u e l l o  d i  s c i o g l i e r e  l e  c o n t r a t t u r e ,  c h e  p o s s o n o  v e r i f i c a r s i  p e r
m o l t e  c a u s e  ( p o s t u r a ,  m o v i m e n t i  s c o r r e t t i ,  s f o r z o  f i s i c o  o p p u r e  u n  a l l e n a m e n t o
i n t e n s o ) .  L e  z o n e  c o m u n e m e n t e  i n t e r e s s a t e  s o n o  s c h i e n a ,  s p a l l e ,  c o l l o  e  g a m b e .
I l  m a s s a g g i o  s i  b a s a  s u  p r e s s i o n i  e  s t i r a m e n t i  m u s c o l a r i  c h e  m i g l i o r a n o
l ’ e l a s t i c i t à  d e i  t e s s u t i ,  r i d u c o n o  l ’ a c i d o  l a t t i c o  e  f a v o r i s c o n o  l ’ a f f l u s s o  d i  s a n g u e
a i  m u s c o l i  d o n a n d o  u n a  s e n s a z i o n e  d i  s o l l i e v o  i m m e d i a t o .  
C E R V I C A L E  E  S C H I E N A         2 5  m i n u t i  €  5 0 , 0 0  
T O T A L  B O D Y                        4 5  m i n u t i  €  8 0 , 0 0                     6 0  m i n u t i  €  1 0 0 , 0 0

M A S S A G G I
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6 0  m i n u t i  €  9 0 , 0 0   

MASSAGGIO CALIFORNIANO EMOZIONALE 
I l  m a s s a g g i o  c a l i f o r n i a n o  a i u t a  a  r i t r o v a r e  e  m a n t e n e r e  l ’ e q u i l i b r i o  t r a  q u e s t e
d i v e r s e  r e a l t à  c h e  f a n n o  p a r t e  d e l  n o s t r o  e s s e r e .  L e  m a n o v r e  s o n o  e s e g u i t e  i n
m o d o  l e n t o ,  f l u i d o  e  a v v o l g e n t e  s e g u e n d o  i  p u n t i  e n e r g e t i c i  e d  i  c e n t r i  d e l l e
t e r m i n a z i o n i  n e r v o s e .  S i  c r e a  u n  r a p p o r t o  d i  “ f i d u c i a ”  c o n  i l  p r o p r i o  c o r p o  e d  i
p r o p r i  s e n s i ,  a u m e n t a n d o  c o s ì  a n c h e  l ’ a u t o s t i m a  e  l a  r e l a z i o n e  c o n  g l i  a l t r i .  P e r
q u e s t o  è  c o n s i g l i a t o  n e i  c a s i  i n  c u i  c i  s o n o  s t a t i  d i  t e n s i o n e  p s i c o - f i s i c a ,  a n s i a  d i
o r i g i n e  n o n  p a t o g e n a ,  i n s o n n i a ,  d i f f i c o l t à  d i  r e l a z i o n e  e  d i  a c c e t t a z i o n e  d e l
p r o p r i o  c o r p o ,  s o p r a t t u t t o  a  l i v e l l o  p s i c o l o g i c o .

P A C C H E T T I  D A Y  S P A

90 minuti  € 150,00 

SOLO PER NOI
Trattamento viso personal izzato e massaggio inebriante coppia 
I l  massaggio d i  coppia è un vero e propr io r i tuale che permette d i  condiv idere ins ieme ad
una persona a noi  v ic ina un’esper ienza indiment icabi le .  A iuta a  d istendere e r i lassare la
muscolatura e a  r i t rovare l ’energia  persa dopo un per iodo impegnat ivo .  I l  t rattamento v iso
personal izzato con gl i  esclus iv i  prodott i  a l tamente performant i  dona una straordinar ia
sensazione di  f reschezza,  compattezza e immediato relax .  Potete lasciarv i  andare nel la
certezza di  essere in  buone mani  e  d i  v ivere una meravigl iosa esper ienza ol ist ica che
r iv i ta l izzerà la  vostra pel le  ed i l  vostro corpo.  
50 minuti  € 150,00 per  due persone  

BUSINESS TRAVELLERS 
D-tox viso,  scrub corpo e massaggio decontratturante
Dopo lo stress del  v iaggio o dopo lunghe ore di  lavoro non c ’è  nul la  che più desider iate
che questo speciale pacchetto :  t rattamento al  v iso pur i f icante e r igenerante che contrasta
i r r i taz ioni  causate da stress ,  superlavoro,  inquinamento,  st i le  d i  v i ta  inadeguato e
al imentaz ione sbagl iata .  V iene effettuato con manovre distensive e prodott i  real izzat i  per
ottenere la  massima eff icacia ,  donando nuovo splendore al la  pel le  spenta e stanca.  I l
t rattamento esfol iante corpo con la  sua l ieve abras ione,  r imuove le cel lule morte dal lo
strato superf ic ia le del l ’epidermide ed i l  massaggio f inale decontratturante del la  durata d i
‘45 minut i  è  un vero toccasana in  grado di  r idurre tensione e r ig id i tà  muscolare .
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BREZZA MARINA
Thalasso ant i-age viso-occhi  e  remise en forme corpo
Un vero e propr io recupero del la  forma psico-f is ica per  chiunque decide di  fare i l  p ieno di
energia  pura r icavata dai  fondal i  mar in i .  La r icchezza dei  pr inc ip i  at t iv i  del la  terra  d i
Bretagna,  racchiusa in  prez ios i  e lement i  come la  maschera r infrescante al le  alghe,  i l  sale
puro,  i l  fango e l ’o l io  aromat izzato per  un percorso oceanico che depura,  idrata e
r iv i ta l izza totalmente .  Questo t rattamento favor isce i l  naturale equi l ibr io  anima corpo e
l ’abbandono incondiz ionato ad una piacevole esper ienza di  coccole e leggerezza .  
100 minuti  € 230,00

BENESSERE A 4 MANI
Trattamento viso ant istress,  cocoon subl ime piedi  e  massaggio a  quattro mani  
La sensazione di  sent i re  “quattro mani ”  permette d i  r i lassars i  e  lasciare andare la  mente .
Questo massaggio,  del la  durata d i  ‘40 minut i ,  è  come una danza armonica sul  corpo
interpretata da due operator i  che in  s incronia  agiscono sui  c inque sensi  ed offrono un
r i lassamento f is ico e mentale doppio .  Benessere prolungato con i l  t rattamento v iso
personal izzato e con la  soff ice schiuma cocoon che idrata e r igenera intensamente i  p iedi
immers i  in  un avvolgente bozzolo che dona una straordinar ia  sensazione di  protez ione,
come fossero “P iedi  nel le  Nuvole” .  
70 minuti  € 170,00

DOLCE ATTESA
Trattamento viso dermatologico,  cocon subl ime piedi  e  massaggio prenatale
I l  programma,  apposi tamente studiato per  la  donna in  attesa,  a  part i re  dal  4 °  mese di
gravidanza,  t iene conto del le  pecul iar i tà  e dei  d ivers i  cambiament i  che s i  ver i f icano nel la
futura mamma.  I l  t rattamento v iso,  selez ionato per  voi ,  r iequi l ibra la  pel le  al terata e
migl iora gl i  eventual i  inestet ismi  che potrebbero manifestars i  per  az ione degl i  ormoni
del la  gravidanza.  La cocoon subl ime a i  p iedi  ed i l  massaggio da ’45 minut i  favor iscono i l
r i lassamento,  r inv igorendo s ia  sul  p iano f is ico che su quel lo mentale .
100 minuti  € 150,00 

MARIA GALLAND SIGNATURE 
Méthode Mosaïque Modelante e d-tox viso,  trattamento occhi  ant i-age,  cocoon subl ime
mani  e  massaggio deep relax
Una soluz ione di  benessere a 360°  per  i l  v iso e per  i l  corpo.  Con l ’ iconico Méthode
Mosaïque Modelante potete concedervi  i l  lusso di  un t rattamento ant ietà per  eccel lenza,
ul t rapersonal izzato .  Ident i f icate le  es igenze cutanee,  i l  v iso v iene trattato con tecniche
esclus ive di  r imodel lamento 100% manual i  che,  combinate con propr ietà scultoree del la
in imitabi le  maschera termo att iva a  base di  mineral i ,  renderanno la  vostra pel le  p iù
radiosa,  r iv i ta l izzata e con un effetto l i f t ing immediatamente v is ib i le .  Graz ie al  t rattamento
idratante e r igenerante cocoon subl ime,  le  mani  che vengono adagiate in  una soff ice
schiuma che dona una piacevole sensazione di  comfort ,  come fossero “Mani  nel le  Nuvole” .
Inf ine,  un massaggio corpo da ’45 minut i  profondamente r i lassante per  concludere al
megl io  una vera e propr ia  esper ienza lussuosa da regalare a  voi  stess i .  
130 minuti  € 260,00
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Dorso o schiena uomo

MANI E  PIEDI

Manicure
€ 18,00
Pedicure estet ica 
€ 30,00  
Pedicure completa 
60 minut i  € 40,00 – 90 minut i  € 50,00

Aggiungi  una coccola extra:

Semipermanente mani  o  piedi  +  € 18,00  
Soin Cocon Subl ime Maria  Galland mani  o  piedi  +  € 35,00

EPILAZIONE

Restyl ing arcata sopraccigl iare
a part i re  da € 12 ,00
Labbro superiore
€ 5,00
Ascelle
€ 12,00
Braccia
€ 18,00
Mezza gamba
€ 20,00
Gambe complete
€ 35,00
Inguine parziale  
€ 15,00
Inguine totale  
€ 22,00  
Glutei    
€ 12,00  
Gambe complete +  inguine parziale 
€ 45,00
Gambe complete +  inguine totale 
€ 55,00

€ 35,00 
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S P A  P O L I C Y

Etiquette
Per v ivere la  vostra esper ienza in  completo relax v i  preghiamo di  r ispettare i l  regolamento
di  Arant ia  Rubra,  s i lenz iando la  suoner ia  del  cel lulare e mantenendo un tono di  voce bassa
al l ’ interno di  tutta  l ’area .  Sono a vostra d isposiz ione,  a  t i tolo gratui to ,  p iccole cassette d i
s icurezza e ,  negl i  spogl iato i ,  g l i  armadiett i .  La Direz ione non r isponderà per  oggett i  d i
valore d iment icat i  o  lasciat i  incustodit i .

Prenotazioni
Per soddisfare al  megl io  la  vostra r ich iesta e preferenza di  orar io ,  è  necessar ia  la
prenotaz ione ant ic ipata d i  24 ore contattando Arant ia  Rubra negl i  orar i  d i  apertura oppure
direttamente la  recept ion del l ’hotel .

Ritardi
Consigl iamo di  presentarv i  10 minut i  pr ima del l ’orar io  concordato e v i  inv i t iamo a
comprendere che un eventuale r i tardo potrà comportare,  per  r ispetto del  c l iente
successivo,  una r iduzione del la  durata del  t rattamento,  per  i l  quale dovrà essere
corr isposto l ’ intero importo .  I  minut i  indicat i  nel  nostro l is t ino corr ispondono al la  durata
effett iva del  t rattamento in  cabina .

Cancellazioni
Vi  preghiamo di  comunicarc i  l ’eventuale d isdetta del l ’appuntamento f ino al le  24 ore
precedent i  l ’orar io  prestabi l i to ,  d iversamente c i  r iserveremo i l  d i r i t to  d i  addebitarVi  l ’ intero
importo del  t rattamento prenotato .

Limitazioni  di  età
Secondo le l inee guida Mar ia  Gal land Par is ,  a lcuni  t rattament i  estet ic i  sono sconsigl iat i  a i
minor i  d i  anni  14 .  Per  quanto r iguarda i l  massaggio corpo,  invece,  non suss istono l imit i  d i
età a  condiz ione che i  minor i  s iano accompagnat i  da un genitore in  cabina .

Per i l  vostro benessere 
Pr ima di  ogni  t rattamento lo  staff  v i  inv i terà a  compi lare una auto-cert i f icaz ione di  idoneità
ad effettuare t rattament i .  V i  inv i t iamo a comunicare scrupolosamente al lo  staff  le  vostre
condiz ioni  d i  salute (a l lergie ,  ipertensione,  cardiopat ie ,  gravidanza,  post  intervento
chirurgico o al t ra  patologia) ,  in  modo da poterv i  consigl iare al  megl io .
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